
                                                                                                          Załącznik do Zarządzenia nr 5/03/04/2023 

Dyrektora Przedszkola nr 1 im. Jana Brzechwy 

w Wągrowcu 

z dnia 03.04.2023r.  

 

   

 

 

Procedura zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego 

w Przedszkolu nr 1 im. Jana Brzechwy w Wągrowcu. 

 

 

Podstawa prawna: Wytyczne zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego Głównego Inspektora 

Sanitarnego  z dnia 31 marca 2022 r. dla przedszkoli, oddziałów przedszkolnych w szkole 

podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dziećmi w 

wieku do lat 3, wydane na podstawie art.8a. ust.5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o 

Państwowej Inspekcji Sanitarnej ( Dz.U. z 2021 r. poz.195) 

                                                                         

                                                                 § 1 

 

Organizacja opieki w przedszkolu : 

 

1. Do przedszkola mogą uczęszczać tylko zdrowe dzieci, bez objawów infekcji lub 

choroby zakaźnej. 

2. Dzieci po przyjściu do przedszkola i przebraniu się w pierwszej kolejności myją ręce 

wodą z mydłem. 

3. Dzieci do przedszkola przyprowadzane są przez osoby zdrowe bez objawów infekcji 

oraz choroby zakaźnej. 

4. Rodzice odprowadzający dzieci wchodzą do placówki , zachowując zasadę 1opiekun z 

dzieckiem. Wyjątek stanowią imprezy przedszkolne, po uzyskaniu zgody dyrektora na 

inną organizację. 

5. Osoby trzecie tylko bez objawów chorobowych , za zgodą dyrektora,  
w uzasadnionych przypadkach mogą przebywać w przedszkolu z zachowaniem 

higieny rąk. 

6. Dzieci przynoszą małe zabawki w jednym dniu tygodnia, w piątek. Prosi się 

Rodziców o regularne czyszczenie, pranie bądź dezynfekcję zabawki.  

7. Dzieci same dbają o przyniesione zabawki. Nauczyciele nie odpowiadają za 

zniszczenie zabawek bądź ich zaginięcie. 

8. Regularne wietrzenie sal, korytarzy podczas zajęć w miarę możliwości i podczas 

nieobecności dzieci w salach. 

9. Regularne mycie zabawek  przez personel przedszkola w przerwach świątecznych 

oraz terminach wyznaczonych przez dyrektora. W razie konieczności użycie środków 

dezynfekujących. 

10. Szybka, bezpośrednia komunikacja z rodzicami oraz informacje wysyłane przez 

Messengery grupowe. 

11. Posiadanie 4 termometrów bezdotykowych i uzyskanie zgody od Rodziców na pomiar 

temperatury ciała, w przypadku zaobserwowania niepokojących objawów 

chorobowych. 

12. W przypadku zaobserwowania niepokojących objawów chorobowych u dzieci, 

zawiadomienie Rodziców i odizolowanie dziecka w wyznaczonym miejscu w sali aż 

do natychmiastowego w miarę możliwości przybycia Rodzica. 



13. Zorganizowana praca przedszkola tak by uniknąć nadmiernego zgrupowania, 

akceptacja organizacji imprez, spotkań przez dyrektora. 

14. Przebywanie dzieci  w ogrodzie, dwie grupy w tym samym wyznaczonym obszarze. 

Zasada obowiązuje aż do odwołania przez dyrektora.  

15. Ustawiczne przypominanie dzieciom zasad higieny osobistej: mycie rak, ochrona 

przed kichaniem i kaszlem, unikanie dotykania ust, oczu, nosa, nie dzielenie się 

jedzeniem, piciem z jednego naczynia. 

16. Systematyczna organizacja zajęć i zabaw sportowych na powietrzu na terenie 

przedszkola oraz w środowisku. 

17. Regularne czyszczenie sprzętu  na placu zabaw środkami z użyciem detergentu. 

Brak potrzeby  rejestracji czynności. 

16.Zdrowe odżywianie, picie dużej ilości wody, zachęcanie do jedzenia warzyw  

i owoców. 

 

§ 2 

 

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni: 

 

1. Plakaty z zasadami prawidłowego mycia rąk umieszczone  w sanitariatach oraz 

instrukcje przy dozownikach  z płynem do dezynfekcji rąk. 

2. Monitoring codziennych prac porządkowych przez dyrektora oraz wyznaczonego 

pracownika obsługi , służących utrzymaniu czystości sal, korytarzy, pomieszczeń 

sanitarnych, mycie powierzchni dotykowych: poręczy klamek,  włączników, półek, 

blatów, ekranów monitorów. 

3. W przypadku przeprowadzania dezynfekcji należy przestrzegać zaleceń producenta 

znajdujących się na opakowaniu, niezbędne wywietrzenie dezynfekowanych 

pomieszczeń, przedmiotów.  

4. Zaopatrzenie pracowników obsługi w indywidualne środki ochrony osobistej podczas 

sprzątania oraz podczas przeprowadzania zabiegów higienicznych u dzieci  

w zależności od sytuacji. 

5. Bieżąca dezynfekcja toalet , regularnie odbieranie odpadów i czyszczenie pojemników 

na odpady. 

§3 

 

 

Spożywanie posiłków: 

       

 

1. Każda grupa spożywa posiłki w swojej sali dydaktycznej. 

2. Stoły każdorazowo wytarte, posiłki znajdują się w pojemnikach od Cateringu oraz w 

naczyniach przedszkolnych. 

3. Posiłki podawane są na naczyniach wielorazowego użytku, mytych w zmywarko-

wyparzarkach. 

4. Odpady po posiłkach zabiera Catering w odpowiednio do tego przystosowanych 

pojemnikach. 

                                

§4 

 

Postępowanie w przypadku podejrzenia  zakażenia u personelu lub dziecka: 

 



1. Do pracy przychodzą osoby zdrowe bez objawów choroby infekcyjnej lub 

sugerującej chorobę zakaźną. 

2. W przypadku wystąpienia u pracownika  będącego na stanowisku pracy objawów 

choroby zakaźnej , zostaje on zwolniony do domu w celu udania się do lekarza lub 

wezwana pomoc medyczna. 

3.  W razie potrzeby chorego pracownika odizolowuje się w osobnym pomieszczeniu 

zwanym izolatką, zaopatrzonym w środki ochrony indywidualnej, środki myjące oraz 

dezynfekujące. 

4. W przypadku przebywania osoby dorosłej lub dziecka z objawami choroby zakaźnej  

przeprowadza się dodatkowe sprzątanie, umycie i zdezynfekowanie powierzchni 

dotykowych i w razie potrzeby wyozonowanie pomieszczeń. 

 

§ 5 

 

Przepisy końcowe 

 

1. Wszystkich pracowników oraz Rodziców  zobowiązuje się do zapoznania  

z procedurą. 

2. Procedura obowiązuje od 04.04.2023 r. 

3. Procedura zostaje umieszczona na stronie przedszkola. 

 

 

 

 

                                                                                              Małgorzata Borowiec 

                                                                              Dyrektor Przedszkola nr 1  

im. Jana Brzechwy 
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